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Aula 1 - ParAmetro do Som: Altura

Atividade 1
Video apresentando o grupo Barbatuques e o trabalho de percussao corporal.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=x0S5CzbcOLA . Acesso em: 2020

Objetivo: Atividade de apreciacao e apresentacdao do que é e como é a percussao
corporal.

Atividade 2

Alongamento Corporal

Exercicios:

1. Pega para que os alunos inspirem e expirem algumas vezes para trazer a atengao
para aula.

2. Pega que que se espreguicem esticando bem os bragos para alonga-los.

3. Faca rotacdo dos ombros para frente e para tras.

4. Faca rotacdo da cabeca para a direita e para a esquerda. (Obs.: peca para que
realizem esse alongamento devagar para ndo passarem mal).

5. Dobre a perna para tras e puxe um pouco com uma das maos. Faga isso com as duas
pernas.

Podem ser realizados outros exercicios similares para alongar.

Atividade 3
Breve explicacdo do parametro do som altura.

Altura é a forma com que o ouvido humano percebe a frequéncia dos sons. A altura,
em outras palavras, é a capacidade do som de ser grave médio e agudo, e é
determinada pela frequéncia das ondas sonoras. Quanto maior a frequéncia, mais
agudo é o som, quanto menor a frequéncia sonora mais grave é o som.

Exercicios: Fazer falado a parlenda

"La em cima do piano
Tinha um copo de veneno
Quem bebeu morreu

O azar foi seu".

12 etapa - Falar a parlenda para os alunos conhecerem e logo apds repetir mudando as
alturas. Inicialmente mudar a altura respeitando a légica da parlenda.

22 etapa - Divida a turma em dois grupos.
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https://www.youtube.com/watch?v=x0S5CzbcOLA

Um grupo falard as duas primeiras linhas da parlenda emitindo um som agudo e as
duas ultimas linhas emitindo um som grave. O outro grupo fara a ordem inversa, as
duas primeiras linhas da parlenda serdo emitindo um som agudo e as duas ultimas um
som grave.

32 etapa - Apds esse exercicio, junte a turma novamente em um sé grupo e, peca que
falem novamente a parlenda, porém, dessa vez as mudancas de altura que eles
executardo serdo ditas aleatoriamente. Enquanto os alunos executam a parlenda faca
um ritmo com o corpo para acompanha-los. Sugestdo: Samba e Pop/Rock.

Pop/Rock

e

tum txi pa txi tum txi pa txi

™
N

[N

Legenda:

tum - peito
txi - estalo
pa - palma

Samba

il |
Il |

g  — P —| |
> > > >
tum txi  txi tum tum txi txi tum tum txi  txi tum tum txi txi tum

:
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Legenda:

tum - peito
txi - estalo
pa - palma

A execucgao desses ritmos também esta presente neste link:
https://www.youtube.com/watch?v=-v90UJbTrr0&t=173s Acesso em: 2020

Objetivo: trabalhar agudo e grave.
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https://www.youtube.com/watch?v=-v90UJbTrr0&t=173s

Atividade 4

Mostrar o teclado explicando como achar as notas da escala de Dé. Cantar a escala novamente
com o teclado virado para eles. Depois pedir também para que a toquem no instrumento
utilizando o dedo indicador. Apds tocar a escala ensinar a musica abaixo:
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Atividade 5
Exercicio de automatizacdo de escala passos
Passo 1: Fazer novamente de forma falada escala de D6 ascendente e descendente

Passo 2: Passar a parte percussiva e deixar firme para depois juntar com a escala
falada.

1
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tum txa txa txa tum txa txa 1txa tum txa txa txa tum txa txa txa
D E D E D E D E D E D E D E D E
Legenda:
tum - peito
txa - coxa

D - mdo direita
E - mdo esquerda

O ritmo deve ser executado alternando a mao direita com a mao esquerda.

Passo 3: Juncdo. Ao fazer a escala ascendente cada nota falada ficard em uma
colcheia. A escala ascendente sera executada duas vezes. Veja o exemplo na partitura
abaixo:
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tum txa txa txa tum txa txa 1txa tum txa txa txa tum txa txa txa
D E D E D E D E D E D E D E D E

D6 Ré Mi Fa Sol L& Si Do Ré Mi Fa Sol La Si Do

Ao fazer a escala descendente a distribuicao ficara diferente. Veja o exemplo na
partitura abaixo:

] ] ] ] ! ] ] ]
x = X i = X =

| S | —
g X X X = x X

tum txa ftxa txa tum txa txa txa tum txa txa txa tum txa txa txa
D E D E D E D E D E D E D E D E
5 Do D&  Si Si La La Sol Sol
Eeea——aaatsaaatS==-=8
— & [ ]
tum txa txa txa tum txa txa 1txa tum txa txa txa tum txa txa txa
D E D E D E D E D E D E D E D E

Fa Fa Mi Mi Ré Ré Do
Veja a juncdo das duas partes no video abaixo:

i

Escala de Do.mp4

Passo 4: Fazer o exercicio com outras escalas. Essa parte ndo precisa ser feita na
mesma aula. Pode-se repetir o exercicio em outras aulas para ir trabalhando aos
poucos a desenvoltura dos alunos.

Objetivo: Treinar automatizacdo da escala de Do, treinar coordenag¢do motora; treinar
automatizacdo de outras escalas para que os alunos saiam da "zona de conforto".
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Aula 2 - ParGmetros do Som: Altura e Intensidade e
Timbre

Revisao
Faca rapidamente uma recapitulacdo do parametro do som visto na aula anterior.

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cdao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2

Faca novamente a atividade de automatizacao da escala de D6 usando a percussao
corporal aprendida na aula anterior. Se os alunos estiverem firmes faca com outra
escala como a escala de Ré por exemplo.

Atividade 3
Passo 1: Explicar o que é canone.

Canone é um tipo de composicao cantada por varias vozes e ou instrumentos. A
caracteristica desse tipo de musica é as vozes cantarem a mesma melodia, porém,
entrando em momentos diferentes.

Passo 2: Cantar com a turma a escala de D6 ascendente, descendente e depois as duas
juntas.

Passo 3: Apds o treino dividir a turma em dois grupos e executar o canone.
Passo 4: Quando a execucao dos grupos estiver firme faca duplas. As duplas serdo
compostas por um integrante de cada grupo da divisdo anterior. Dessa vez o exercicio

serd realizado com os alunos caminhando pela sala.

Passo 5: Separar as duplas e realizar novamente a atividade ainda caminhando pela
sala. Va realizando varia¢cGes no andamento.

Enquanto os alunos estao realizando o canone, o professor pode fazer um dos dois
ritmos que se encontram na pdgina 4 para acompanha-los.
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Atividade 4
Explicar o parametro intensidade e mostrar os simbolos de dinamica.

Intensidade é a capacidade do som de ser forte ou fraco mais comumente chamado de
volume.

Dindmica refere-se a indicacdo que um compositor faz na musica em relagao a
intensidade, se devemos tocar ou cantar um determinado trecho de maneira mais
forte ou fraca.

Simbolos de dinamica sdo sinais colocados em partituras que indicam a varia¢do de
intensidade que deve ser executada durante a musica. Veja abaixo alguns simbolos:
pp, p, mp, ff, f, mf

crescendo diminuendo

Exercicio para trabalhar intensidade com a Parlenda

"La em cima do piano
Tinha um copo de veneno
Quem bebeu morreu

O azar foi seu".

Relembrar a parlenda e depois executa-la orientando os alunos na mudanca da
dinamica. O professor pode inicialmente fazer a mudanca do forte para o piano direto
e vice versa e depois fazer uma variacdo de dinamica maior. Utilize gestos de regéncia
para fazer a variagao da dinamica.
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Atividade 5
Explicar o parametro timbre

O timbre é a caracteristica sonora que permite que a emissdao de um som possa ser
diferente de outra, ainda que estes possuam a mesma duracao, altura e intensidade.
Pode ser percebido se tratando de instrumentos diferentes ou de vozes de pessoas
diferentes. Em termos vocais, podemos fazer uma analogia entre o timbre e a
impressao digital. Cada pessoa possui com a sua voz um timbre Unico e individual,
assim como a impressao digital.

Fazer a parlenda a seguir variando o timbre. Exemplo: falar a parlenda com uma voz
anasalada ou iniciar com a voz anasalada e mudar para a voz normal.

Tum, tum, tum, Dona Sinha
Abre a porta da cozinha

Tum, tum, tum, Dona Sinha
Quero um pouco de farinha.

Proponha um desafio para os alunos - realizar a
mudanca de timbre junto com a variagao de
intensidade. Faga junto com a execu¢ao o ritmo

pop/rock usado na aula anterior.
Tum, tum, tum, 6 Seu Jodao

Abre logo o portao
Tum, tum, tum, 6 Seu Jodao
Quero um pouco de feijao.
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Aula 3 - Pulso

Revisao
Relembrar rapidamente as definicdes do som vistos até o momento presente

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2
Explicar o que é o pulso na musica.

O pulso é uma batida regular que marca a velocidade geral da musica, e também
permite a nossa medicao do tempo. A nomenclatura completa de pulso é “pulso
métrico da musica”, devido ao seu carater medidor. Além disso, a batida, ou pulso, é
caracterizado como uma marcagao constante que perdura por toda musica.

Exercicio: Faga a marcagao do pulso utilizando palmas, batida dos pés, com a voz ou
outra parte do corpo. Peca para os alunos caminharem pela sala na velocidade do
pulso que estiver marcando. Faga variagdes na velocidade do pulso.

Atividade 3

Atividade Flecha Grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto
Batucar. Batucadeiros oficina de percussao corporal capacitagdo de educadores —
Mddulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. Uma pessoa ird bater peito e depois bater uma palma
direcionando-a para um integrante do grupo. Para ajudar no direcionamento usa-se
também o olhar. Inicialmente faca sem definir um pulso até os alunos se
acostumarem.

Em seguida, peca para que os alunos marquem o pulso com os pés alternados.
Atividade sera realizada da mesma forma, porém, em cada pulsdo sera realizado um
gestual.

Junto com a atividade cante também uma musica como por exemplo “Caranguejo ndo
é Peixe”.

10
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Caranguejo nao é Peixe

Folclore Brasileiro

J=80 C F G7 C
I I ! 1 1 1 =I- 1
Ca-ran - gue-jo ndo é pei-xe, ca-ran - gue-jo pei-xe é, ca-ran-
;o1 F G7 C
f [r—

— 1 ' e —— —_— e |
S P — —— # o = i ‘I e |
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f [r—
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Veja a exemplificacdo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=LUd h7g9AMI Acesso em: 2021

Objetivo: Internalizar pratica o pulso e treinar coordenag¢ao motora.

Atividade 4

Escravos de Jo

A atividade serd feita em roda e no chdo. Antes de comecar, apresente a musica para
os alunos pedindo para que todos cantem juntos até aprenderem.

Escravos de Jo

Compositor Anonimo
Cantiga Popular

1. 2.

Ti - ra bo - ta dei-xao Zé Pe - rei - ra fi - car car Guer -

D) el et T
rei - ros com guer - rei-ros fa-zem  zi-gue zi-gue zd Guer - zd.
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https://www.youtube.com/watch?v=LUd_h7g9AMI

Ap0ds aprendida a musica distribua os copos e faga com os alunos os passos a seguir.

Passo 1: o copo deve ser passado para o colega da direita no tempo forte (primeiro
tempo) de cada compasso;

Passo 2: no trecho "tira" os alunos levantam o copo;
Passo 3: no trecho “p&e” os alunos colocam de novo o copo no chao;
Passo 4: no trecho “deixa ficar” os alunos deixam o copo no chdo sem mexer nele;

Passo 5: no trecho “guerreiros com guerreiros” o copo volta a ser passado para o
colega da direita no tempo forte de cada compasso;

Passo 6: no primeiro “zigue” os alunos fazem um movimento pra direita com o copo
sem passa-lo para o colega do lado, no préoximo “zigue” ele faz o mesmo movimento

para esquerda sem passar o copo, e no “za” o aluno faz o movimento novamente para

a direita passando o copo pro colega e seguindo a musica normalmente.
Apds passar o movimento com o copo junte o cantar a ele.

Projeto de Musica Sho Tiago
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Aula 4 - Parametro do Som: Duracao

Revisao
Relembrar rapidamente as definicdes do som vistos até o momento presente

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-sena aula 1.

Atividade 2

Atividade Flecha Grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto
Batucar. Batucadeiros oficina de percussdo corporal capacitacdo de educadores —
Maddulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. A atividade serd realizada apenas com o
direcionamento de uma palma para um integrante do grupo. Para ajudar no
direcionamento usa-se também o olhar.

Peca para que os alunos marquem o pulso com os pés alternados. A palma devera ser
langada no contratempo.

Junto com a atividade cante também uma musica como por exemplo “Caranguejo ndo
é Peixe”.

Veja a exemplificacdo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=LUd h7g9AMI Acesso em: 2021

Atividade 3
Explicar o que é duracgao.

Duracdo: Tempo de prolongacao de um som ou siléncio. A duragao é indicada por
figuras ritmicas (também chamada de valores), que determinam quanto tempo um
som devera durar. A duracdo é uma “medida relativa”, pois um som sé pode ser
considerado curto ou longo se comparado com outro.

Fazer exercicio usando linhas para fixar o parametro durac¢do. Exemplo:

Objetivo: Explicar na teoria e na pratica o parametro duracao.

13
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https://www.youtube.com/watch?v=LUd_h7g9AMI

Atividade 4
Explicar o que é ritmo.

O ritmo, um dos componentes essenciais da musica, é a sucessdo dos tempos fortes e
fracos em uma frase musical. Essa sucessdao de tempos se da através do uso dos
valores. Os valores sdo as figuras ritmicas.

Apresentar as figuras de som e siléncio. Fazer o mesmo exercicio da atividade anterior,
porém colocar as figuras de som e siléncio acima da linha para os alunos irem
assimilando a forma de representacao da dura¢do na musica. Obs.: Ao realizar o
exercicio com a linha e as figuras utilize também as pausas para os alunos rem se
familiarizando com elas. Veja o exemplo baixo.

JJd xrind

Atividade 5
Exercicio com células ritmicas. Escreva no quadro as seguintes células ritmicas e figuras
de siléncio.

LI GEI Rl NHO COR RO vou

4 Y

Para as semicolcheias pecas para os alunos baterem palmas junto com a fala. Para a
seminima peca aos alunos para baterem a mao no peito junto com a fala. Para as
colcheias peca para os alunos baterem as maos na coxa junto com a fala. Nas colcheias
cada mao fard uma.

Junto com a execucdo do ritmo peca para os alunos marcarem também o pulso. V4
apontando no quadro para a célula que eles devem fazer. Comece inicialmente sem
usar as figuras de siléncio e depois acrescente-as.

Objetivo: Trabalhar algumas células ritmicas, pulso e coordena¢do motora

14
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Atividade 6
Realize ao final da aula a musica “Peixinhos do Mar” utilizando as figuras aprendidas
na aula. Abaixo colocamos a partitura da musica com uma sugestao de ritmo para ser
executado com o corpo. Esse ritmo pode e deve ser aprimorado para enriquecer a
aula.

Peixinhos do Mar

Cancao Tradicional de Marujada
Adaptacao: Tavinho Moura

J=80 D D D
T T T
Voz 1 — f = T e —
& T > .I .\ =i il
na - dar, quemme en - si-noua na-

Percussio
Corporal
txa txa tum txa txa tum txa txa tum
4 D G D AT D
) # R
[T} I I 1 I T T ]
Vo. 1 R I I A‘ I ] | | | [ T q I } I
[+] 1 - 1
S —
dar? Foi, foi, ma-ri-nhei-ro foi 0s pei-xi-nhosdo  mar!

txatxatum txatxatum txatxa tum txatxa tum txatxa tum

Foi, foi ma-ri-nhei-ro foi os peixi-nhos do mar
Per.
Corp.
txa txa tum txa txa tum txa txa tum txa txa tum
Legenda
txa - coxa
tum - peito
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Aula 5 - Ritmo

Revisao
Relembrar rapidamente as definicdes do som vistos até o momento presente.

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2

Relembrar as figuras ritmicas vistas na aula anterior. Fazer exercicio com células
ritmicas apenas falando, pode-se utilizar a silaba "ta" ou os apelidos aprendidos na
aula anterior. Use o quadro abaixo. Nele ha uma figura no centro para a qual deve
sempre voltar. Faga o exercicio pensando em um compasso quaterndrio ou binario
cuja a unidade de tempo seja a seminima.

Projeto de Musica Sho Tiago
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Atividade 3

Nesta atividade utilizaremos um rock composto por Gabriel Murilo e Gioni Mendes
juntamente com uma partura ritmica. Esse rock se encontra no livro de musicalizacdo
da Cecilia Cavalieri. Essa partitura deve ser executada juntamente com o dudio, mas
antes treine sé o ritmo para os alunos se familiarizarem com ele. Em cada linha ha a
indicacdo de uma parte do corpo. O ritmo da linha devera ser executado obedecendo
essa indicacdo. Passe com os alunos antes de fazer com o audio.

Peito | ¢ t t ¥ |4t vt |l Sl e [l
Coxa | JJv x ¢ [JTJDv o |Jv ol JTTI0 ).
Palma | J ¢ J ¢t |[J &+ 0 ) - J 4
Peito | JJJJ|) ¢« ) v o0 Jv DIt v,
Coxa |J: o J [J o JTT e JO I |J -

9

<. ;. Groove.mp3
Audio do exercicio: P

Atividade 4

Atividade Flecha Grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto
Batucar. Batucadeiros oficina de percussao corporal capacitacdo de educadores —
Maddulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. A atividade sera realizada apenas com o
direcionamento de uma palma para um integrante do grupo. Para ajudar no
direcionamento usa-se também o olhar.

Peca para que os alunos marquem o pulso com os pés alternados. A palma devera ser
lancada no contratempo.

Junto com a atividade cante também uma musica como por exemplo “Caranguejo nao
é Peixe”.

Veja a exemplificacdo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=LUd h7g9AMI Acesso em: 2021
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Aula 6 - Partitura

Revisao
Relembrar falando rapidamente os parametros do som vistos até o momento presente

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2
Explicar para os alunos o que é um pentagrama.

Pentagrama é o conjunto de 5 linhas horizontais, paralelas e equidistantes que formam
entre si 4 espacos onde sdo escritos sinais, figuras e simbolos da notagdo musical.
Pentagrama:vem do Grego PENTAGRAMMON, “o que tem cinco linhas”, de PENTA,
“cinco”, mais GRAMMA, “desenho, linha, letra”. Penta =5 / Grama = Linha

Falar sobre a clave de Sol e explicar como ler a partitura tendo-a como referéncia.
Ao explicar sobre a leitura de partitura fale também sobre as linhas suplementares
superior e inferior.

Ap0s a explicacao, desenhe um pentagrama no quadro, coloque varias notas
aleatoriamente e peca para os alunos irem falando o nome delas.

Atividade 3
Agora passe com os alunos o solfejo da partitura abaixo:

%

L

L 108

QL

| 18N
| 188
| 10N
| 18N
|, HEE

B
%
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Apds firmar o solfejo passe para os alunos o ritmo abaixo para ser executado junto
com ele.

whe e et et e

5 txa txa txi txa txa txi
Legenda:

txa: coxa

txi: estalo

Objetivo: Treinar leitura de partitura e coordenagdao motora.

Atividade 4

Passe para os alunos a musica Mestre Juca. Apés aprendida a cancdo realize o canone
com eles. Quando o canone estiver firme acrescente ao canto a execug¢ao do ritmo
realizado na atividade anterior.

Mestre Juca

Cinone a 4 vozes

Adaptacio da letra e misica de Pierre Cour e Guy Béart

1 }
¥ o r ] | | | ]

J=9(1) F C F F ¢ F (2
0 .

I

|

1 1 I | |
| T | T

Mes - tre Ju - ca, Mes - tre  Ju - ca, jda - cor-dou? Jaa - cor-dou?

e e terr e et

tXa txa (xi  (xa txa txi

3 @)
n | | 1
| I | | | 1 | | | | | Il |
e e e e e o I
O | . | | | 1 | = | -‘-
Vai ba-ter o si - no, vai ba-ter o si - no! Din, din, don. Din, din don.

Legenda:

txa: coxa

txi: estalo
Objetivo: Treinar leitura de partitura, coordenacdo motora e canto.
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Aula 7 - Exploracao dos Sons do Corpo

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2

Apresentar legendas corporais da Apostila do grupo Barbatuques Curso de Formacgao
Basica por Fernando Barba, paginas 2 a 4.

Explore com os alunos todas as possibilidades de sons apresentadas na apostila e
também outras que forem surgindo durante a atividade. Deixe os alunos livres para
explorarem.

Objetivo: Apresentar as legendas percussiva corporais para o desenvolvimento musical
e suas técnicas basicas.

Atividade 3
Baralho Percussivo Tum Tchi T4

BARALHO PERCUSSIVO Escolha

3
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o5

https://daviddiel.blogspot.com/2015/01/tum-tchi-ta.html
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Explicagcdo da atividade:

“NUMERO DE JOGADORES
de 2 a 4 jogadores, duplas ou trios (até 12 jogadores);

COMO JOGAR

1. Embaralhe as cartas e as disponha sobre a mesa em um unico monte com

as faces viradas para baixo.

2. Sorteie a ordem dos jogadores, das duplas ou dos trios;

3. Retire a primeira carta do monte para dispé-la sobre a mesa, a sua frente
e com a face virada para cima (para que os outros jogadores possam vé-la);
4. Jogue o dado para sortear a quantidade de toques que terd o seu ritmo.
4.1. A duragdo de cada toque pode coincidir com o pulso ou com suas
subdivisbes para gerar ritmos diversos ao gosto dos participantes;

4.2.0 numero de vezes sorteado no dado ndo vale apenas para a ultima carta,
mas para o ritmo resultante da totalidade de cartas em sequéncia. Por
exemplo: um determinado jogador, dupla ou trio jd possui as
cartas tum e tchi, nesta ordem e obtém da mesa ou (do lixo) outra carta tchi;
e se o numero sorteado no dado for 3 (trés); isto significa que ele deverd
realizar a sequéncia tum tchi tchi por trés vezes consecutivas e ininterruptas.

Assim: tum tchi tchi, tum tchi tchi, tum tchi tchi.
5. Apés jogar o dado, cada jogador dupla ou trio tem direito a 10 segundos de
treino por carta que possuir na sequéncia;

6. Se realizar o ritmo corretamente o(s) jogador(es) pode(m) ficar com a carta;
se falharem em algum dos critérios de execugdo, a ultima carta acrescida a
sequéncia deverd ser devolvida a mesa, com a face virada para cima, em um
monte a parte chamado "lixo";
7.Nas rodadas seguintes, as cartas sorteadas deverdo ser dispostas uma apds
a outra no intuito de construir uma sequéncia de timbres.

CRITERIOS DE EXECUCAO
1. O ritmo deve ser executado em um pulso regular e ininterruptamente pelo
numero de vezes que for sorteado pelo dado;

2. As onomatopeias tum, tchi e td, servem apenas para facilitar a leitura do
ritmo, mas néGo devem ser verbalizadas em voz alta durante a execugéo para
ndo sobrepor o som dos timbres corporais;
3. Duplas e trios deverdo realizar o toque em unissono (ao mesmo tempo);
LIXO

As cartas devolvidas a mesa por execugdes incorretas deverdo ser dispostas
no monte chamado "lixo". Os préximos jogadores podem escolher sortear
uma carta do monte ou pegar quantas quiser do lixo. As cartas recuperadas
do lixo podem ser dispostas em qualquer ordem contanto que estejam apds a
ultima carta da sequéncia.

CARTAS CORINGA

Escolha: permite aos jogadores que a possuirem escolher qual timbre esta
carta representard em sua sequéncia; o timbre escolhido pode ser circulado a
Idpis na carta se o baralho for produzido em PVC.

+ 1 chance no dado: permite aos jogadores que a possuirem repetir mais uma
vez o sorteio do dado caso a quantidade de vezes sorteada na primeira vez
ndo lhes agrade;

Onde quiser: permite ao(s) jogador(es) que a possuir(em) inserir as proximas
cartas sorteadas, do monte ou recuperadas do lixo, onde bem entenderem (no
inicio, no final ou entre outras cartas da sequéncia). ( Descricdo do jogo escrita
por Davi Diel e disponivel em: https://daviddiel.blogspot.com/2015/01/tum-
tchi-ta.html Acesso: 2021)
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Atividade 4

Atividade Ecos Apostila do grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia,
Instituto Batucar. Batucadeiros oficina de percussao corporal capacitacao de
educadores —Mddulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. O professor lan¢a na roda uma ideia ritmica ou
melddica para que os alunos os alunos repitam. Ao usar o corpo use também as
nomenclaturas dos sons basicos encontrados da apostila do grupo Batucadeiros.

/ .
T e ——

’
DoM BUM TXA TXE TXUM

e e e R |
{ o

£

ob g ™I PA T

D3 - Bochecha
BO — Boca

TXI — Estalo

PA - Palma
TUM — Peito
DOM - Barriga
BUM — Bumbum
TXA — Coxa

TXE — Canela '
TXUM - Pé ‘ 4
Batucadeiros

(AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto Batucar. Batucadeiros oficina de percussao corporal
capacitagdo de educadores —-Médulo I. S/D., Alongamentos, p.9)

Veja o video abaixo com exemplificacdo da atividade.
https://www.youtube.com/watch?v=2487ppLC37s Acesso em: 2021
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Aula 8 - Trabalho Ritmico usando o Corpo

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descrigcdo dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2

Atividade Flecha Grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto
Batucar. Batucadeiros oficina de percussdo corporal capacitacdo de educadores —
Maddulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. A atividade serd realizada apenas com o
direcionamento de uma palma para um integrante do grupo. Para ajudar no
direcionamento usa-se também o olhar.

Peca para que os alunos marquem o pulso com os pés alternados. A palma devera ser
lan¢ada no contratempo.

Junto com a atividade cante também uma musica como por exemplo “Caranguejo nao
é Peixe”.

Veja a exemplificacdo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=LUd h7g9AMI Acesso em: 2021

Atividade 4

Atividade Ecos Apostila do grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia,
Instituto Batucar. Batucadeiros oficina de percussao corporal capacita¢ao de
educadores —Médulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. O professor lanca na roda uma ideia ritmica ou
melddica para que os alunos os alunos repitam. Ao usar o corpo use também as
nomenclaturas dos sons basicos encontrados da apostila do grupo Batucadeiros.

/ .
T e ——

— ———+—F—5—
T | I - ’
b b I PA TUM ooM UM TXA TXE TXUM

DO - Bochecha

BO — Boca

TXI - Estalo

PA - Palma

TUM — Peito

DOM - Barriga

BUM — Bumbum

TXA - Coxa

TXE - Canela ' /
TXUM - Pé ‘ P

Batucadeiros
(AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto Batucar. Batucadeiros oficina de percussédo corporal
capacitagdo de educadores —-Médulo I. S/D., Alongamentos, p.9)
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Veja o video abaixo com exemplificagdo da atividade.
https://www.youtube.com/watch?v=7487ppLC37s Acesso em: 2021

Atividade 4

Nesta atividade utilizaremos um rock composto por Gabriel Murilo e Gioni Mendes
juntamente com uma partura ritmica. Esse rock se encontra no livro de musicalizacao
da Cecilia Cavalieri. Essa partitura deve ser executada juntamente com o dudio, mas
antes treine sé o ritmo para os alunos se familiarizarem com ele. Em cada linha ha a
indicacdo de uma parte do corpo. O ritmo da linha deverd ser executado obedecendo
essa indicacdo. Passe com os alunos antes de fazer com o dudio.

Peito

Coxa

Palma

Peito

Coxa

Audio do exercicio:

Jror

Jrore

.t
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Jroe

JJr ot
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Jr ).
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Jv It
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Groove.mp3
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Aula 9 - Forma Rondé

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2

Atividade baseada no artigo da Abem por Claudia Maria Souza Mesquita E. E. E. F. M.
Jarbas Passarinho: Musica na educacao Basica. Percussao corporal no ensino de musica
1 paginas 51 a 53 Atividade

1.

Passo 1: Explicar para os alunos o que é estrutura e forma na musica e também mais
especificamente sobre a forma Rondd que serd utilizada no exercicio.

O Rondd vem da danga francesa ‘Rondeau’ (literalmente ‘Roda), que nos da a ideia de

algo circular. O Rondé um tema é sempre retomado depois de passar por uma série de
variagGes. Ele é formado pelos seguintes temas: Tema A—Tema B—Tema A—Tema C

—Tema A e final (A-B-A-C-A). Cada secdo intermedidria (B e C), possui um certo tipo de
“ contraste” a primeira se¢do (A). Em geral, os temas que vdo sendo apresentados nos
episddios do Rondd possuem novas tonalidades, dinamica diferente, ritmos diferentes
em relacdo a sec¢do principal (A).

Mostrar aos alunos os seguintes videos para ajudar a internalizar o que é Rondd.

A forma musical Rondd, pelo canal Fatima Weber Rosa
https://www.youtube.com/watch?v=8PtAp4kVYG4 Acesso em: 2020

Rondd, pelo canal Ruben Castilla https://www.youtube.com/watch?v=aK2kEnfw\VQO0
Acesso em: 2020

Obs.: mostre este video a partir do segundo 0:50.

Passo 2: A partir da exploracao dos sons do corpo realizada em aulas anteriores guie os
alunos na criacdo de uma sequéncia utilizando-os e seguindo a forma Rondé. Peca que
escolham juntos os sons que serdo utilizados. Depois de escolhido pega que criem a
sequéncia. Veja o exemplo abaixo retirado do artigo da Abem por Claudia Maria Souza
Mesquita E. E. E. F. M. Jarbas Passarinho: Musica na educacdo Basica.
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MESQUITA, Cldudia. Percussdo corporal no ensino de musica: trés atividades para a educagao basica.
Musica na Educagdo Bésica. Londrina, v. 7, n°7/8, 2016.

-

Passo 3: Apds escolhido os sons e definida a sequéncia de cada parte do Rondd peca
para que os alunos passem para o papel, criem uma partitura.

Passo 4: Performance. Facga junto com os alunos o que foi criado. Uma sugestao
possivel forma de divisdo para a performance sugerida no artigo.

Al

nome s e Casde, Moliuon Myllo, desaica
“Swnme F02 [ Sands [ doHofiz
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MESQUITA, Claudia. Percussdo corporal no ensino de musica: trés atividades para a educacgdo basica.
Musica na Educac¢do Basica. Londrina, v. 7, n°7/8, 2016.

Objetivo: Apresentacdo de elementos musicais nao tradicionais para o
desenvolvimento musical e suas técnicas basicas, além de desenvolver a percepcdo e
execucdo ritmica na forma rondd, envolvendo uma escrita musical criativa, cujo
registro corresponda a respectiva execucdo, podendo ser repetida na leitura.
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Aula 10 - Improvisagdo Vocal

Atividade 1
Com os alunos em roda cante uma vez a escala de D6. Depois passe para os alunos o
ritmo de valsa.

Valsa
x ;.4 b4 ;.4
> ] I 1 Il I | 1 [
ny = | | ) = | I
| &

tum txi txi tum txi txi
Legenda:
tum - peito
txi - estalo

Apds aprendido o ritmo peca para os alunos continuarem realizando-o e, junto com ele
faca alguns intervalos como por exemplo D8-Mi-Dé, D6-Mi-Sol, Sol-D4-Mi entre outros
e peca para que eles repitam depois de vocé. Importante ndo parar de fazer a parte da
percussao corporal.

Atividade 2

Ainda utilizando a percussao corporal da atividade anterior pega para os alunos junto
com ela segurem a nota D&. Cada aluno ira improvisar uma melodia em cima da nota
gue estd sendo segurada.

Atividade 3
Agora a harmonia do improviso serdao os acordes de C e G.

Passo 1: Divida a turma em trés grupos. O grupo 1 fara a ténica do acorde, o grupo 2 a
terga e o grupo 3 a quinta.

Passo 2: Passe com cada grupo os intervalos. Segure cada nota 3 tempos. Grupo 1 — D6
e Sol; Grupo 2 — Mi e Si; Grupo 3 Sol e Ré.

Passo 3: Apds passar individualmente com cada grupo faga a jungdo. Juntamente com
o canto faca a percussdo corporal utilizada nas atividades anteriores. Mantenha o
padrdo de tempo do passo anterior.

Passo 4: Improvisacdo. V4 escolhendo os alunos que irdo improvisar. Observacao:

Alterne a escolha dos alunos por grupo assim, quem esta fazendo o improviso
conseguira voltar para a nota base.

Objetivo: Treinar improviso vocal, harmonia, coordenagao motora e concentragao.
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Aula 11 - Apreciacao

Atividade 1
Video apresentando o grupo Barbatuques e o trabalho de percussado corporal.
https://www.youtube.com/watch?v=x0S5CzbcOLA Acesso em: 2020

Objetivo: Atividade de apreciacdo e apresentacdo do que é e como é a percussao
corporal, video apresentando o grupo Barbatuques e o trabalho de percussdo corporal
deles.

Atividade 2:
Baralho Percussivo Tum Tchi Té

BARALHO PERCUSSIVO Escolha Escolha
e T &G <G gy RN
tchi - @

daviddiel blogspot.com + 1 chance no dado +1 chance no dado Onde quiser Onde quiser

tch@

https://daviddiel.blogspot.com/2015/01/tum-tchi-ta.html
Explicagdo da atividade:
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“NUMERO DE JOGADORES
de 2 a 4 jogadores, duplas ou trios (até 12 jogadores);

COMO JOGAR
1. Embaralhe as cartas e as disponha sobre a mesa em um unico monte com
as faces viradas para baixo.

2. Sorteie a ordem dos jogadores, das duplas ou dos trios;

3. Retire a primeira carta do monte para disp6-la sobre a mesa, a sua frente
e com a face virada para cima (para que os outros jogadores possam vé-la);
4. Jogue o dado para sortear a quantidade de toques que terd o seu ritmo.
4.1. A duragéo de cada toque pode coincidir com o pulso ou com suas
subdivisbes para gerar ritmos diversos ao gosto dos participantes;

4.2.0 numero de vezes sorteado no dado ndo vale apenas para a ultima carta,
mas para o ritmo resultante da totalidade de cartas em sequéncia. Por
exemplo: um determinado jogador, dupla ou trio ja possui as
cartas tum e tchi, nesta ordem e obtém da mesa ou (do lixo) outra carta tchi;
e se o numero sorteado no dado for 3 (trés); isto significa que ele deverd
realizar a sequéncia tum tchi tchi por trés vezes consecutivas e ininterruptas.

Assim: tum tchi tchi, tum tchi tchi, tum tchi tchi.
5. Apds jogar o dado, cada jogador dupla ou trio tem direito a 10 sequndos de
treino por carta que possuir na sequéncia;

6. Se realizar o ritmo corretamente o(s) jogador(es) pode(m) ficar com a carta;
se falharem em algum dos critérios de execugdo, a ultima carta acrescida a
sequéncia deverd ser devolvida a mesa, com a face virada para cima, em um
monte a parte chamado "lixo";
7.Nas rodadas seguintes, as cartas sorteadas deverdo ser dispostas uma apds
a outra no intuito de construir uma sequéncia de timbres.

CRITERIOS DE EXECUC}AO
1. O ritmo deve ser executado em um pulso regular e ininterruptamente pelo
numero de vezes que for sorteado pelo dado;

2. As onomatopeias tum, tchi e td, servem apenas para facilitar a leitura do
ritmo, mas néGo devem ser verbalizadas em voz alta durante a execugdo para
néo sobrepor o som dos timbres corporais;
3. Duplas e trios deverdo realizar o toque em unissono (ao mesmo tempo);
LIXO

As cartas devolvidas a mesa por execugdes incorretas deverdo ser dispostas
no monte chamado "lixo". Os proximos jogadores podem escolher sortear
uma carta do monte ou pegar quantas quiser do lixo. As cartas recuperadas
do lixo podem ser dispostas em qualquer ordem contanto que estejam apds a
ultima carta da sequéncia.

CARTAS CORINGA

Escolha: permite aos jogadores que a possuirem escolher qual timbre esta
carta representard em sua sequéncia; o timbre escolhido pode ser circulado a
Idpis na carta se o baralho for produzido em PVC.

+ 1 chance no dado: permite aos jogadores que a possuirem repetir mais uma
vez o sorteio do dado caso a quantidade de vezes sorteada na primeira vez
ndo lhes agrade;

Onde quiser: permite ao(s) jogador(es) que a possuir(em) inserir as proximas
cartas sorteadas, do monte ou recuperadas do lixo, onde bem entenderem (no
inicio, no final ou entre outras cartas da sequéncia).( Descri¢do do jogo escrita
por Davi Diel e disponivel em: https://daviddiel.blogspot.com/2015/01/tum-
tchi-ta.html Acesso: 2021)
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Aula 12 - Exploragao dos Sons do Corpo

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cdao dessa atividade encontrasse na aula 1.

Atividade 2
Fernando Barba - Parte 1 Fernando Barba explica um pouco da Percussao Corporal
vide link https://www.youtube.com/watch?v=pFaWQhzaBJw Acesso em: 2020

Atividade 3

Apostila do grupo Batucadeiros Oficina de Percussao Corporal Capacitagdo de
Educadores Pagina 9. Passe para os alunos novamente a nomenclatura dos sons
basicos.

/ [ ] -
I [ | [ o . y | | | | II
L ! ! | | [ 4 ’ - o |
T I I * 4
ob 80 ™I PA T oM UM TXA TXE TXUM

DO - Bochecha
BO - Boca

TXI - Estalo

PA - Palma
TUM - Peito
DOM —Barriga
BUM = Bumbum
TXA - Coxa

TXE — Canela

TXUM - Pé ‘\E'O)/

(AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto Batucar. Batucadeiros oficina de percussdo corporal
capacitagdo de educadores —-Mddulo I. S/D., Alongamentos, p.9)
Explore junto os sons do corpo.

Atividade 4

Atividade Ecos Apostila do grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia,

Instituto Batucar. Batucadeiros oficina de percussdo corporal capacitacdo de
educadores —Mddulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. O professor langa na roda uma ideia ritmica ou
melddica para que os alunos os alunos repitam. Ao usar o corpo use também as
nomenclaturas dos sons basicos encontrados da apostila do grupo Batucadeiros.
Veja o video abaixo com exemplificacdo da atividade.

https://www.youtube.com/watch?v=72487ppLC37s Acesso em: 2021
Objetivo: Trabalhar criagdo
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Aula 13 - Tablatura Corporal e Hit Percussivo “Tum
P4” Barbatuques

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢ao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2
Fernando Barba - Parte 2 Fernando Barba explica um pouco da Percussao Corporal
video link https://www.youtube.com/watch?v=Za5-W5jJp U. Acesso em: 2020

Atividade 3

Apostila do grupo Apostila Barbatuques Curso de Formacgao Basica por Fernando
Barba. Paginas 5 a 7. Nessa atividade vocé ird apresentar como funciona a tablatura
corporal, notacdo musical tradicional e o hit percussivo “Tum P3”.

Tablatura Corporal

A tablatura corporal é uma forma de representar graficamente os sons da mesma
maneira que a partitura convencional. Lé-se a tablatura corporal da esquerda para a
direita. Cada quadrado representa 1 tempo do compasso.

~
perna Cada divisdo horizontal representa uma parte do
palma corpo.
peito | )
N
Cada divisdo vertical representa a subdivisdo perna
do tempo. palma
peito | )
I -
- B’ e - esquerda
d - direita A leve variacdo de cores na tablatura
corporal representa a alternancia de mao
direita e esquerda ou pé direito e
~ - esquerdo. Os exercicios devem sempre
E g i g serem feitos realizando essa alternancia.

(BARBA, Fernando. Apostila Barbatuques
Curso de Formacdo Basica. 2012, p.5)
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https://www.youtube.com/watch?v=Za5-W5jJp_U

Notacao Musical

(Notacdo Musical )
pé
+r |
peito estalo perna barriga
1 IY I
- , =
Palmas
grave estrela estalada costas pingo
E? r=ie) Z = ",
| I r |
=] ! ! !
labios bochecha
- i

Nucleo

Cd

Barbatuques

(BARBA, Fernando. Apostila Barbatuques Curso de Formagdo Basica. 2012, p.5)

palma grave

& \\‘ !\/\ ( (

palma estalada

@
' 4

palma pingo

w .

palma estrela

estalo de dedos
\
A J P\ %
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(BARBA, Fernando. Apostila Barbatuques Curso de Formagdo Basica. 2012, p.3)

labios bochecha

il

(BARBA, Fernando. Apostila Barbatuques Curso de Formagdo Basica. 2012, p.4)

(Hit Percussivo (CD Tum P4) )
pa rte A Barbatugques
palmas -H_Q'H_g_r ')‘ r I *{ u‘ 3‘ r_H'

pa pa pa pa pa
tum tum tum tum tum tum tum

palmas [ ® 1 ° I e |e ] ] °® ]

pés | @ o e B | ofe] |

tum D tum tum pa tumtum pd pd tumtum pa

(BARBA, Fernando. Apostila Barbatuques Curso de Formagdo Basica. 2012, p.7)
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parte B

takataka te kete ke to ko pa takataka te kete ke to tum pxx
v |
. T " et 4 - T t -
T L4 T
ta ka ta ka te ke te ke to ko a " "
P ta taka ta ka pa pa
perc vocal [ i b § )
palma L
permal @l ® 1@ | ®
barriga o|leo |0 |@®
peito * .
pés A A A J
ta ka ta ka te ke te ke to ko pa
perc vocal [ D p o [}
palma
perna e|loje |0
barriga ol e |0 o
peito [
pés \ A e A J
ta ka ta ka te ke te ke to tum PXX
perc vocal ( b 4 Y b ¢ )
palma .
pena|le | @ |® |®
barriga e| e |o e
peito (] ]
pés \ A A J
ta ka ta ka te ke te ke to ko pa
prato vocal [ Ti 3 f Y A
palma . o
perna | @ e |e ° k3
barriga
peito
pés \ A A J
ta ta ka ta ka pa pa

(BARBA, Fernando. Apostila Barbatuques Curso de Formacgédo Basica. 2012, p.7)

Objetivo: Introduzir a tablatura corporal e a notagcdao musical tradicional e trabalhar o
hit percussivo Tum P3
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Aula 14 - Hit Percussivo “Tum P&” Barbatuques

Atividade 1

Alongamento Corporal. A descricao dessa atividade encontrasse na aula 1.

Atividade 2

Continuar fazendo o Hit Percussivo Tum P& do grupo Barbatuges que se encontra nas
paginas 32 e 33 deste roteiro.

Atividade 3

Apostila do grupo Batucadeiros Oficina de Percussdo Corporal Capacitacao de
Educadores Pagina 13 *Atividade desenvolvida pelo grupo Barbatuques.

Telefone sem fio

COMO? POR QUE? PRA QUE? QUANDO?

COMO?

Formagéo em roda. Um som curto é sugerido pelo professor e este som deve
ser transmitido para o parceiro do lado, seguindo a sequéncia da roda. O
professor deve acrescentar outros sons que deverdo percorrer o mesmo
circuito da roda. E interessante trabalhar no sentido hordrio e anti-hordrio
alternando-os constantemente durante a atividade. Também, eleger novos
lideres.

POR QUE?

Para estimular a atengdo, a concentragdo e a comunicagdo do grupo.

PRA QUE?

Para estimular a atengdo, a concentragdo e a comunicagdo do grupo.
QUANDO?

Periodicamente, dentro do contexto de cada educador.

(AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto Batucar. Batucadeiros oficina
de percussGo corporal capacitacdo de educadores —Mddulo I. S/D.,
Alongamentos, p.9)
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Aula 15 - Improviso

Atividade 1

Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontrasse na aula 1.

Atividade 2

Tunel Sonoro

COMO? POR QUE? PRA QUE? QUANDO?

COMO?

Posicionar o grupo em pares, um de frente para o outro, formando um tunel
em linha reta. Os pares exploram livremente o som das mdos percutidas nas
mdos do seu parceiro. O professor apresenta ideias sonoras com a voz e 0s
pares repetem. Neste momento usa-se a nomenclatura de representagéo
sonora corporal. Alternar sempre as liderancas.

Variagbes:

POSITIVO — NEGATIVO: Inserir desafios com os contrdrios: SIM X NAO e PEDRO
X PAULO.

FRASE COMPARTILHADA: Inserir uma pequena frase ritmica com palmas.
Cada dupla tem a responsabilidade de executar um pulso da frase, criando-se
um ciclo de continuidade.

“Ficou fdcil comece a cantar” - prdtica desenvolvida no Batucadeiros.

POR QUE?

Para explorar o sons do corpo e voz; para desenvolver o sentido criativo e o
fluxo de improvisagdo.

PRA QUE?

Para estimular a memdria, a acuidade sonora, a capacidade de criagGo e
imitagdo, ampliar o repertdrio de ideias musicais. Fixacdo da nomenclatura
da representagdo sonora corporal. Estimular a brincadeira.

QUANDO?

Em todas as sessées, principalmente, para grupos iniciantes.

Frente-a-Frente Dois a Dois

(AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto Batucar. Batucadeiros oficina
de percussdo corporal capacitagdo de educadores —Mddulo I. S/D.,
Alongamentos, p.14)

Veja a exemplificacdo da atividade no video abaixo
https://www.youtube.com/watch?v=qUzYL4wrMws Acesso em: 2021
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https://www.youtube.com/watch?v=qUzYL4wrMws

Atividade 3

Sequéncia Minimal

COMO? POR QUE? PRA QUE? QUANDO?

COMO?

Formagdo em roda. De forma gradativa cada participante apresenta uma
pequena ideia musical e ciclica. Importante nesse momento que acontega
didlogo entre as frases propostas, buscando tecer uma malha sonora. Segue-
se no processo comandos de regéncia, onde sdo trabalhados dindmicas de
intensidade e selegcdo de ideias individuais ou pequenos grupos. Pode-se ainda
seguir silenciando os sons na ordem de inicio da atividade.

POR QUE

Para estimular o senso estético de escolha de ideias musicais, desenvolver a
apreciagdo e enriquecer o repertorio de ideias musicais.

PRA QUE?

Desenvolver a acuidade sonora, sentido de lideranga e ampliar a capacidade
criativa individual e grupal.

QUANDO?

Dentro do contexto do professor, sempre.

(AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto Batucar. Batucadeiros oficina
de percussGo corporal capacitacdo de educadores —Mddulo I. S/D.,
Alongamentos, p.15)

Veja o exemplo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=Lz3Du4d1j1Q Acesso em: 2021
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Aula 16 - Ritmos: Valsa e Pop/Rock

Atividade 1

Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2

Passe para os alunos o ritmo de Valsa. Para ajudar a assimilar melhor o gestual utilize a

nomenclatura dos sons que esta na imagem abaixo.

Valsa

[>] |

T
MK

=) ]

| AR

R

tum tum
Legenda:

tum - peito

txi - estalo

Ap0ds aprendido o ritmo acrescente uma musica para ser executada junto com ele.

Sugestdo de musica: Seren6 — Antonio Almeida

A
Serend
Anténio Almeida
J=92 A E A E
4t . -
Ll
5
o | E—— D
e - ¥
Se-re - nod, euca-io,eu caio. Se-re - no, dei-xa ca - ir. Se-re - ndo dama-dru-
6 A E A E
f) 4
T | A A | 1 A 1 I ]
i T .Y i | N | I N T T o | ¥ | 1
e Il I‘If I I\r I =| ] I | - I Vi | — I I 1 I I | |
ga - da,nao dei - xou meu bem dor - mir. 1. Mi-nha 1.vi-da,ai, ai, ai éum bar -
2. Vi-vo 2. tris-te ai, ai, ai so - lu -
10 A E A
) ut — ' . '
e T |
ESSSSS S S S === ———== —
e - &
qui-nho ai, ai, ai, na -ve - gan-do sem le-mee sem luz Quem me
can-doai, ai, ai la-men - tan-doo a - mor que per - di, por-que a
E A E A

o fa - rol dos teus

dos meus

ai
ai

go-ra ai, ai,
pran-to ai, ai,

de - ra ai, ai, ai ter a
lagri-ma ai,ai, ai é o
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Atividade 3

Passe para os alunos o ritmo de Pop/Rock. Para ajudar a assimilar melhor o gestual
utilize a nomenclatura dos sons que esta na imagem abaixo. Quando o ritmo estiver
firme faca variacdes no andamento.

Pop/Rock

I A

TN

ey - -

tum txi pa txi tum txi pa txi

Legenda:

tum - peito
txi - estalo
pa - palma

Apds aprendido o ritmo acrescente uma musica para ser executada junto com ele.
Sugestdo de musica: Meu Erro — Paralamas do Sucesso

Projeto de Musica Sho Tiago
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Meu Erro Adaptada

Paralamas do Sucesso

J=100 Cém
H a4t
T T y ! R — | L ]
1L e ) | | | 1 | A ]
£ LU W] I ¥ % — 1 I 1 I 1 | | I. I} |
1. Eu quis di-zer vo - ¢cé nao quis me es - cu tar A -
2. Mes - mo que-ren do eu nao vou me en - ga-nar Eu con -
3 D Dm
9 ﬂu# i I f ]
£ T —— i 1 i .E i — i — ]I
R A T B T A v 5 @
go - ra nao pe - ¢a, nao me fa - ca pro-mes - sas. Eu nao
he - «¢o seus pas - sos, eu ve jo os seus er - ros. Nao ha
5 A Ctm D
[ R
)7 A TTh I 1 p— —
Jr— 1 I I } I I I | I | I I
AN I T I I I T 1 =[ é I T T I | |
¢ ¥ T vVss T = vesr v 3
que - ro di-zer, nem que-ro a - cre-di-tar, que vai ser di-fe-ren - te, que
na - da de no - vo ain-da 80 - mos i-guais. En - tdo naomecha-me, nao
8 Dm Cim F#m
#
)7 . Tl y | ]I
\ ] I f— i —
- — e ¥ o
tu - do mu-dou. Vo - cé diznao sa-ber o0 que hou - ve deer-ra-do eo meu
0 - lhe pra tras. Vo - cé diznao sa-ber o0 que hou - ve deer-ra-do eo meu
11 D Dm A E
H s i
|7 A . Tyl T I ]
A g 1 | i ]
| n YR 1 | [ — I | s | I 1 T r | | — | I I | |
U I | Il | Il Il I 1 I Il Il I I Il 1 I I I [ 1
J * 3 J T S F 1T F g ¥ ¥ g = e - -
— — - vy
S —
er-ro foicrer que es - tar ao seu la - do bas-ta-ri - a Ai meu
er-ro foicrer que es - tar ao seu la - do bas-ta-ri - a Ai meu
14 D A E D
H st
|7 A . Tl | | ]
A iy | } 1 ]
[ .o WL s s | | — | | 1 | ! T | | — |
S5 2 047 o S ddF dd dada442
- ~— & 3 s el 5 — =3
S —
Deus,e-ra tu - doqueeuqueri - a Eudi - zi - aoseuno - menao
Deus,e-ra tu - doqueeuqueri - a Eudi zi-aoseuno - menao
17 |1.Dm H2 Dm A
[ PR
)7 A TTh il 1 | I 1l |
A by oy Iy wf 1 1 |
[ £ W I I I 1 [— I D1l i I T | [— I I 1 |
ANV Il I T I Il I 1 | | I I I I T I Py 1l |
D) e * 9 & 3 o e * ¥ & g ¥
S —
me a-ban-do - ne me a-ban-do - ne ja - mais.

Observagdo: Ao passar os ritmos para os alunos pega para executem alternando as
maos.
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Aula 17 - Ritmos: Samba e Capoeira

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descricao dessa atividade encontrasse na aula 1.

Atividade 2
Passe para os alunos o ritmo de Samba. Para ajudar a assimilar melhor o gestual utilize
a nomenclatura dos sons que esta na imagem abaixo.

Samzba
llg

r ] r ] r ]

—r — —F — |

> > > >

tum txi  txi tum tum txi txi tum tum txi  txi tum tum txi txi tum
Legenda:
tum - peito
txi - estalo

Ap0ds aprendido o ritmo acrescente uma musica para ser executada junto com ele.
Sugestdo de musica: Trem das Onze — Adoniran Barbosa

Trem das Onze

Adoniran Barbosa

J = IOO/\Dm Didim Am Am/G
4 = O I =Y I P T I I N I I/__\
o . o e ry S I 1 1
Zam, zZam, Zzamzam  Zzam Zam zam pas - ca-lin-gun-dum,

pas - ca-lin-gun-dum, pas - ca-lin-gun-dum Nao pos-so fi-
12 Am Am F17
$ T :  —— — I = h
. | I | | | —m———I |
1 1 | I 1 1 | I | 1 1
car nem maisum mi - nu-tocom vo-cé________ sin-to mui - to a-mor, mas nao po-de ser_
18 E7 BbT AT Dm ET Am  Am/g F17

Mo-ro em Ja-ca-na_ Se euper-deres-se  trem quesai a-go-
E7 E7 15 E7 |
26 m
N
i’ A 1 I n | | I
1
gi ._j gﬁﬁ% e - # =t
S N —
-raason-ze ho - ras s6 a-ma - nha de ma-nha. Nao pos-so fi
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32 12-Am A7 A7 Dm

£ | qmmmﬂ
.JE = lﬁi e —

E a-1ém dis - so mu-lher tem ou-tra coi - sa

46 B7 E7 Am AT Dm D#dim Am Am/
—1 - — —
? I I | | | .
| | o I g 1 | | | I
g o i oo s T ds | Ted a7
te-nho mi-nha ca-sapra o-lhar. Sou fi-lhoua - ni-co

te-nho mi-nha ca-sapra o-lhar Zam, zam, zamzam  zam zam zam
o AWG B7 E7 Am A7 Dm
/'—\ /-—-\
n 1 I 1| I—ﬂ_:—l =

D) = = ~ -
pas-ca-lin-gun-dum pas-ca-lin-gun-dum, pas - ca-lin-gun-dum Zam,
57 Didim Am Am/G B7 —— E7
’ - ] i —— ';a‘\‘ T I = T o S —
2 H%’:}ﬁiﬁ@ﬁjﬁi‘
) T == g .
zam, zamzam  zam zam zam pas-ca - pas - ca-lin-gun-dum, pas - ca-lin-gun-dum
72 Am Am
n Il
#‘ ¥ 7] 1 q I { f ] H
H—* —y P — ¢ i
o . o

pas - gun - dum
Objetivo: Trabalhar estilos ritmicos usando percussao corporal.

Atividade 3
Passe para os alunos o ritmo de Capoeira. Para ajudar a assimilar melhor o gestual
utilize a nomenclatura dos sons que esta na imagem abaixo.

Capoeira

L= —— —

tum  txi  txi  tum tum pa tum  txi  txi  tum tum pa

Legenda:
tum - peito
txi - estalo
pa - palma
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Apds aprendido o ritmo acrescente uma musica para ser executada junto com ele.
Sugestdo: Refrdo da musica Paranaué — Mestre Genaro

https://www.youtube.com/watch?v=J-yptOxdHWS8 Acesso em: 2022

A
Paranuaé
Mestre Genaro
4=170
C F C
f
P — 2 e e e e ———
HO-— i —ygl i —= » 3 1 — — i
o - 4 L4 e d LS o o'
Pa - ra - nau - §, pa - ra - nau - & pa - ra-na
2 C F C
f
s — : r———
HO— 1 N—y * = s 2 ] — ——N—
J & & L4 et el L4 L - &'
Pa - ra - nau - &, pa - ra - nau - é pa - ra-na
Refrao da musica Familia de Ouro — Mestre Chicote
https://www.youtube.com/watch?v=Ybp3KH43hhk Acesso em: 2022
s
Familia de Ouro
Mestre Chicote
4=100
C C G C
N )
H f T T | I I { { I } —1 } I I { [ o I
B e e e e s
- ;: - © -/
Eu sou ca-po-ei-ra sim Se - nhor. Eu tenhou-ma fa-moé-lia de Ou-ro. A
5 F C Am G C
A
17 ) | r T 1 1 I | — I L I I 1 |
I I I I | | | I ) I 1 | | | 1 |
s ———— —————— = H
* - j - + S
ca-po-ei-ra €& a mi-nha vi-da e a ro-da é o meute - sou-ro

Desafio: Divida a turma em dois grupos. Cada grupo ficara com um dos refrdoes acima.

Eles deverdo treinar executando o ritmo da capoeira com o corpo. Apds os grupos
estarem firmes faca a juncdo dos dois.

Observagdo: Ao passar os ritmos para os alunos pega para executem alternando as
maos.
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Aula 18 - Ritmo:

Atividade 1

Baiao

Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2

Passe para os alunos o ritmo de Baido. Para ajudar a assimilar melhor o gestual utilize a
nomenclatura dos sons que esta na imagem abaixo.

Baido
e : 1
ﬂ—i o - — - s—
tum txi txi tum tum txi txi tum tum txi txi tum tum txi txi tum
Legenda:
tum - peito
txi - estalo

Apds aprendido o ritmo acrescente uma musica para ser executada junto com ele.

Sugestdo de musica: Asa Bra

nca — Luiz Gonzaga

Asa Branca

Luiz Gonzaga

=110 G C D7
0 4
o | r | | — | |
G—4—= T+ 1
— - & — vy v 4
F & # ° ° : -
1. Quan-doo - lhei a ter-raar - den - do, qual fo - guei-ra de Sao
2.Que bra - sei - ro que for - na - ia, nem um pé de plan-ta -
3.A - té mes-moa A - sa Bran - ca, ba - teu a -sas do ser -
4. Ho - je lon - ge mui - tas 1é - guas, nu-ma tris-te so - i -
5. Quan-do o ver - de dos teus 0 - lhos, sees-pai - 4 na plan-ta -
5 G G7 C

O #

M = | 1 | ]
. af | 1D T af A I 4 . L |
[ FanY I i | || I i LY [ — I I Vi N [— |
\\.j; _dl- Ny . o h _‘I- = == -‘I- _‘I- T _‘[ ‘l-} _‘1- —1

vy v L J ¥
Joao eu per-gun - te - ei a Deus do céu ai! por - que ta -
cao. Por fal - ta d'a - gua per -di meu ga - do, mor -reu de
téo. En-to-ceeu dis - se: A-deus Ro - si - nha, guar -da con -
dao es-pe-roa chu - va ca - ir de no - vo pra eu vol -
cao. Euteas-se - gu - ro, niao cho -re nao viu? Que eu vol -ta -
. D7 L, 2. G

0 #

% - T 1 | 1 |
1 (7] Qi | r ] - 1 |
I I A [ 1 /i Al | ry 1l |
.} | _.[L I\r I — 1 —I _..‘] — — 1 | — 1 |

< + < L z vy v * L

ma - nha ju-di - a - cao? Eu per-gun - cédo?

se - de meu a - la - zdo. Por fal - ta zdo.

ti - go meu co -ra - cao. En - to-ceeu ¢ao.

ta - ar pro meu ser - téo. Es - pe-roa tao.

rei, viu, meu co - ra - cao. Eu teas-se - cao.

Objetivo: Trabalhar estilos ritmicos usando percussao corporal.
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Atividade 2
Passe para os alunos a variacao do ritmo de Baido. Para ajudar a assimilar melhor o
gestual utilize a nomenclatura dos sons que estd na imagem abaixo.

Baiao
x b4 x x x x
[>] ] | 1 T ] ] | 1 |
Hy { i i I ] ! ——
r J 1
—F e "
tum txi ©d tum tum txi pa tum tum txi txi tum tum txi pad tum
Legenda:
tum - peito
txi - estalo
pa - palma

Ap0ds aprendido o ritmo acrescente uma musica para ser executada junto com ele.
Sugestdao de musica: Asa Branca — Luiz Gonzaga

Atividade 3

Sequéncia Minimal

COMO? POR QUE? PRA QUE? QUANDO?

COMO?

Formagdo em roda. De forma gradativa cada participante apresenta uma
pequena ideia musical e ciclica. Importante nesse momento que aconte¢a
didlogo entre as frases propostas, buscando tecer uma malha sonora. Seqgue-
se no processo comandos de regéncia, onde sdo trabalhados dindmicas de
intensidade e selegdo de ideias individuais ou pequenos grupos. Pode-se ainda
sequir silenciando os sons na ordem de inicio da atividade.

POR QUE

Para estimular o senso estético de escolha de ideias musicais, desenvolver a
apreciagdo e enriquecer o repertorio de ideias musicais.

PRA QUE?

Desenvolver a acuidade sonora, sentido de lideran¢a e ampliar a capacidade
criativa individual e grupal.

QUANDO?

Dentro do contexto do professor, sempre.

(AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto Batucar. Batucadeiros oficina
de percussGo corporal capacitacdo de educadores —Mddulo I. S/D.,
Alongamentos, p.15)

Veja o exemplo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=Lz3Du4d1j1Q Acesso em: 2021
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Aula 19 - Ritmos: Forré e Frevo

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se aula 1.
Atividade 2

Passe para os alunos a variagao do ritmo de Forrd. Para ajudar a assimilar melhor o

gestual utilize a nomenclatura dos sons que estd na imagem abaixo.

Forrd
i ! 1|

%ﬁ“ rJJE raa—u

tum txi  txi tum tum tum tum  txi txi  tum tum tum

Legenda:
tum - peito
txi - estalo

Apds aprendido o ritmo acrescente uma musica para ser executada junto com ele.

Sugestao de musica: Que Nem Jilé — Luiz Gonzaga e Humberto Teixeira

Projeto de Musica Sho Tiago
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Que Nem dJil6

Luiz Gonzaga e Humberto Teixeira
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Objetivo: Trabalhar estilos ritmicos usando percussao corporal.
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Atividade 3
Passe para os alunos a variagao do ritmo de Frevo. Para ajudar a assimilar melhor o
gestual utilize a nomenclatura dos sons que estd na imagem abaixo.

Frevo
J=80

T i S S S e — S — T m—S— 1
. —— A L S ———— —" —"— |

tum tumtumtum txi txi tumtumtumtum tum tumtumtum txi txi tumtumtumtum

x—x o
1 1

Legenda:
tum - peito
txi - estalo

Apds aprendido o ritmo acrescente uma musica para ser executada junto com ele.
Sugestdo de musica: Festa do Interior — Moraes Moreira

Festa do Interior

Moraes Moreira
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Objetivo: Trabalhar estilos ritmicos usando percussao corporal.
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Aula 20 - Percussdo Corporal com a Mtsica
“Caranguejo nao é Peixe” Cantiga Popular

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2

Atividade Caranguejo nao é Peixe

Passo 1: Cante a musica “Caranguejo nao é Peixe” com os alunos para que lembrem a
melodia.

Passo 2: Relembre com eles a nomenclatura dos sons basicos vista na segunda aula
deste mddulo e depois faca novamente a musica seguindo a partitura abaixo.

Caoranque

Caranguejo nao é peixe Tum tum tum tum tum tum txa txa
Caranguejo peixe &, Txa txa txa txa tumtum p3
Caranguejo s¢ é peixe Dom dom dom dom txitxi bo bo
Na enchente da maré Txum txum txatxa dom dom pa

E'atu\%u\ehse!

TUMTUM TUM TUM TUM TUM T%A TXA T™XATXA TXA TXA TUM TUM
CA-RAN - GUE-T0 NAD € PEI - XE, CA-9AN - GUEI - T0  PEI - XE

5
x n Pm

0 0 o S e S B " 0 o

PA DOM DOM O0M DOMTX| TXI 80 80 TXUM TXUM TXA TXA OOM O0M P4 TUM TUM
E. CA-@AN-GUE-T0 S0 E PEI-XE NA EN-CHEN-TE DA MA- §E..  CA-@N

&
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Corancue

-
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CA-¢aN - GUE-T0 NAO E  PEI-%E, CA-2AN-GUEI-T0 PEI-XE E, Ca - eAN

CA-eaN - GUE-TO NAO E  PEI-XE. CA-9AN-GUEI-T0 PEI-XE  E. Ca - eAN
6
o %~ n | ]
OOM OOM TXI TXI 80 B0 TXUMTXUM TXA T¥A DOM DOM  PA TUM TUM
GUE-T0 S0 E PEl - XE NA EN - CHEN-TE DA MA - <E. Ca £AN-
¢’ F 67 ¢
GUEl-T0 S0 E PEl-¥E NA EN - CHEN-TE DA MA - €E Ca - eaN-

|

Passo 3: Quando os alunos estiverem firmes divida-os em dois grupos. Um grupo
cantara a musica e fara a marcac¢ao do pulso. O outro grupo cantara a musica
utilizando a nomenclatura basica dos sons enquanto realiza o gestual. Inverta os
grupos para que todos fagam-na das duas maneiras.

Atividade 2

Atividade Flecha Grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto

Batucar. Batucadeiros oficina de percussdo corporal capacitacdo de educadores —
Mddulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. Agora a atividade sera realizada apenas com o
direcionamento de uma palma para um integrante do grupo. Para ajudar no
direcionamento usa-se também o olhar.

Peca para que os alunos marquem o pulso com os pés alternados. A palma devera ser

lancada no contratempo.

Junto com a atividade cante também uma musica como por exemplo “Caranguejo ndo

é Peixe”.
Veja a exemplificacdo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=LUd h7g9AMI (Acesso 2021)
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https://www.youtube.com/watch?v=LUd_h7g9AMI

Atividade 3
Sequéncia Minimal
COMO? POR QUE? PRA QUE? QUANDO?
COMO?
Formagéo em roda. De forma gradativa cada participante apresenta uma
pequena ideia musical e ciclica. Importante nesse momento que acontegca
didlogo entre as frases propostas, buscando tecer uma malha sonora. Segue-
se no processo comandos de regéncia, onde sdo trabalhados dindmicas de
intensidade e selegdo de ideias individuais ou pequenos grupos. Pode-se ainda
seguir silenciando os sons na ordem de inicio da atividade.
POR QUE
Para estimular o senso estético de escolha de ideias musicais, desenvolver a
apreciagdo e enriquecer o repertorio de ideias musicais.
PRA QUE?
Desenvolver a acuidade sonora, sentido de lideranca e ampliar a capacidade
criativa individual e grupal.
QUANDO?
Dentro do contexto do professor, sempre.
(AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto Batucar. Batucadeiros oficina
de percussdo corporal capacitagdo de educadores —Mddulo 1. S/D.,
Alongamentos, p.15)

Veja o exemplo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=Lz3Du4d1j1Q
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Aula 21 - Percussao Corporal com a Mtsica “Minha
Bicicleta” Marcelo Serralva

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2
Passe a musica “Minha Bicicleta” para os alunos.

Minha bicicleta quando acorda fica inquieta

S6 esperando a hora certa de sair para rodar
Pois toda bicicleta s6 se encontra e se completa
Quando sai na rua para pedalar! (2x)

Poeira, buraco, pedra vento e estabaco!
Poeira, buraco, pedra chao! (2x)

Link da musica: https://www.youtube.com/watch?v=2GicyZsZxCc Acesso em: 2020

Minha Bicicleta

Marcelo Serralva
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Depois passe o ritmo corporal que serd executada junto com a musica.
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b4 b4
T | ol 1] I | | 1] 1 |
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tumtum pad tumtumtumtumtum txi tumtum pd tumtumtumtumtum txi
Legenda:
tum - peito
txi - estalo
pa - palma

https://www.youtube.com/watch?v=bQW7rk4705Q&t=8s Acesso em: 2020

Quando os alunos estiverem firmes no ritmo junte com a musica.

Obs.: N3o precisa passar a musica até os alunos decorem. Passe para eles conhecerem,
mas foque na percussdo corporal.

Atividade 3

Atividade Flecha Grupo Batucadeiros (AMORIM, Ricardo; AMORIM, Patricia, Instituto
Batucar. Batucadeiros oficina de percussao corporal capacitacdo de educadores —
Maddulo I. S/D., Alongamentos, p.10)

A atividade é realizada em roda. Agora a atividade sera realizada apenas com o
direcionamento de uma palma para um integrante do grupo. Para ajudar no
direcionamento usa-se também o olhar.

Peca para que os alunos marquem o pulso com os pés alternados. A palma devera ser
lan¢ada no contratempo.

Junto com a atividade cante também uma musica como por exemplo “Caranguejo nao
é Peixe”.

Veja a exemplificagdo da atividade no video abaixo.
https://www.youtube.com/watch?v=LUd h7g9AMI (Acesso 2021)
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Aula 22 - Ritmo Samba - Trabalho em Grupo

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2
Atividade com o ritmo de samba.

1. Samba

palmas e = e
txi (vocal)

Relto estalo e e S -ooo-ooo-_==——==—

palmas

(ol [ Jo)X | fof Xol T o) T ol )
pa pa pa pa pa pa

txi - vocal (@ fraco @ forte)
(ejojojefefofof[efe[o[o[e)e[ofo]e
I txi i TXI  TXI txi xi TXI TXI txi i TXI TXI xi txi TXI
peito estalo

estalo{ |@|®]|] Y |o|®] Y |o]e| ¥ |o|e]| )
palma
peito \ @ DO DO O [y,

tum  txi i tum tum i txi tum tum i txi tum tum i txi tum

(BARBA, Fernando. Apostila Barbatuques Curso de Formacgédo Basica. 2012, p.7)

Passo 1: Faca com os alunos a marcac¢ao do pulso bindrio para ajudar na orientacdo
dos ritmos que serdo realizados.

Passo 2: Passe com os alunos a linha das palmas, do txi (vocal) e do peito. Cada linha
deve ser passada até que todos estejam firmes.

Passo 3: Divida a turma em trés grupos. Cada grupo ficard com uma linha. Faca o
rodizio para que todos os grupos passem por todas as vozes.

Passo 4: Quando estiver firme a divisdo cante a musica Carinhoso enquanto os alunos
realizam o ritmo.

Objetivo: Trabalhar percussao corporal, coordena¢cao motora, ritmo, musica em grupo.
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Aula 23 - Percussdao com Copos

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2
Passe para os alunos a seguinte sequéncia:

Primeira metade

Palma Palma

Segunda metade

Palma Pega (Pega) Mdo Mesa Vira Passa (Passa) Mesa Cruza Copo

(VIEIRA, Marcus; Aprenda a batucar! Guia pratico com cinco técnicas para iniciantes; p.13)

https://www.youtube.com/watch?v=xVeQK-Yu758 Acesso: em 2021
Faca as partes separadas muitas vezes para que figuem firmes. Quando estiverem
firmes faga a juncdo das duas.

Trabalhe a juncdo das duas partes até que fique firmes.

Objetivo: Trabalhar percussao utilizando objeto.
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Aula 24 - Percussdao com Copos

Atividade 1
Alongamento Corporal. A descri¢cao dessa atividade encontra-se na aula 1.

Atividade 2
Relembre o exercicio com os copos feitos na aula anterior.

Primeira metade

Palma Palma

Segunda metade

Palma Pega (Pega) Mdo Mesa Vira Passa (Passa) Mesa Cruza Copo

(VIEIRA, Marcus; Aprenda a batucar! Guia pratico com cinco técnicas para iniciantes; p.13)

https://www.youtube.com/watch?v=xVeQK-Yu758 Acesso em: 2021

Junte com a musica “Fome Come” do Palavra Cantada
https://www.youtube.com/watch?v=Q1Vagk7hz1lc Acesso em: 2022
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Fome Come

Sandra Peres, Paulo Tatit e Luiz Tatit
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Objetivo: Trabalhar percussao utilizando objeto junto com uma cancao.
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Aula 25 - Trabalho Final

Trabalho Final

Videos de Inspiracao

Tum P34 — Barbatuques https://www.youtube.com/watch?v=pGrJUkpswP| Acesso em:
2022

Samba Lelé — Barbatuques https://www.youtube.com/watch?v=_Tz7KROhuAw Acesso
em: 2022

Escravos de J6 — Barbatuques https://www.youtube.com/watch?v=I16LGAY6EJxU
Acesso em: 2022

Peixinho do Mar — Barbatuques https://www.youtube.com/watch?v=xV1KB1iQsWM
Acesso em: 2022

Mostre para os alunos algum desses videos para que se inspirem na atividade final

Para finalizar o curso peca para que elaborem uma releitura de alguma musica que
gostaram durante o curso ou outra que conheca e queiram fazer. Eles deveram utilizar
os recursos aprendidos durante a aula.

Objetivo: Finalizar o curso utilizando na atividade final os recursos aprendidos durante
as aulas.
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https://www.youtube.com/c/malamalengacanal/featured
https://www.youtube.com/watch?v=2GicyZsZxCc
https://www.youtube.com/c/LuisPerezcombr/about
https://www.youtube.com/user/barbatuques/featured
https://www.youtube.com/channel/UCnMrwba_S0HF_B4m8kCJ8ag/featured
https://daviddiel.blogspot.com/2015/01/tum-tchi-ta.html
https://www.youtube.com/watch?v=Z487ppLC37s
https://www.youtube.com/user/fwrosas/featured
https://www.youtube.com/user/chapaeuropa2012/featured
https://www.youtube.com/c/MarcioSantanaCanal/featured
https://www.youtube.com/user/jeffr4mos/featured
https://www.youtube.com/watch?v=J-yptQxdHW8
https://www.youtube.com/watch?v=J-yptQxdHW8
https://www.youtube.com/channel/UCYTxD2guE3BYcR-VkrdbTEQ/featured

VIERIA, Marcus. Marcus Vieira. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=xVeQK-Yu758> Acesso em: 2021

Memodria Infantil. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Q1Vagk7hzlc>
Acesso em: 2022
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https://www.youtube.com/watch?v=xVeQK-Yu758
https://www.youtube.com/watch?v=Q1Vaqk7hz1c

